
MARIA TERESA 
CHAVEZ GOMEZ 

ENCARGADA DE COCINA 

P E R F I L E X P E R I E N C I A

TENGO 17 AÑOS DE
EXPERIENCIA EN COCIINA,
PREPARANDIO ALIMENTOS

PARA COMEDORES
ASISTENCIALES Y

DESAYUNOS ESCOLARES.

mariateregomez@icloud.com

(353) 100 8945

H A B I L I D A D E S  
-ORGANIZACION Y DE ALMECEN EN

PEP^S
-ELABORACION DE DESAYUNOS,
COMIDA Y PLATILLOS DE BARRA

CALIENTE Y FRIA PARA CANTIDADES
MAYORES-

D A T O S  D E  C O N T A C T O
ENCARGADA DE REALIZAR ALIMENTOS BARRA
CALIENTE PARA COMEDOR ASISTENCIAL ADULTO
MAYOR, REALIZABA DESAYUNO Y COMIDA PAREA
APROXIMADAMENTE 120 COMENSALES

ENCARGADA DE REALIZAR ALIMENTOS BARRA
CALIENTE  PARA COMEDOR ASISTENCIAL,
DESAYUNO Y COMIDA ADULTO MAYOR

DIF VALLE DE JUAREZ 
2015-2018

DIF VALLE DE JUAREZ 
2006-2009

DIF VALLE DE JUAREZ 
2018-2021

ENCARGADA DE REALIZAR ALIMENTOS BARRA
CALIENTE  PARA COMEDOR ASISTENCIA
ADULTO MAYOR COMIDA Y DESAYUNO PARA UN
APROXIMADO DE 150 COMENZALES.

DIF VALLE DE JUAREZ 
2021-2024

ESTUDIOS
PREPARATORIA TERMINADA CON PROMEDIO
SOBRESALIENTE 

ENCARGADA DE REALIZAR ALIMENTOS BARRA
CALIENTE  PARA COMEDOR ASISTENCIA
ADULTO MAYOR COMIDA Y DESAYUNO PARA UN
APROXIMADO DE 180 COMENZALES.

ENCARGADA DE PREPARAR DESAYUNOS
ESCOALRES PARA 3 GRUPOS ALOJADO EN DIF
VALLE DE JUAREZ.


